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×òî ïîêàçàë
ìåñÿ÷íèê?
Êàê èçâåñòíî, 3 ôåâðàëÿ òåêóùåãî
ãîäà âñòóïèëè â ñèëó îáíîâëåííûå
ïðàâèëà ðûáîëîâñòâà äëÿ ïÿòè
ðûáîõîçÿéñòâåííûõ áàññåéíîâ
Ðîññèè, â òîì ÷èñëå Ñåâåðíîãî,
êîòîðûé âêëþ÷àåò è âîäîåìû íàøåé
ðåñïóáëèêè Êîìè.
Ñîãëàñíî íîâûì ïðàâèëàì, â ïåðèîä ñ

20 ìàÿ ïî 20 èþíÿ â Óäîðñêîì ðàéîíå
ïðîõîäèë ìåñÿ÷íèê ïî îõðàíå âîäíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Îäíàêî ýòîò
ôàêò âîâñå íå çíà÷èò, ÷òî íà âîäîåìàõ
äåéñòâîâàë ïîëíûé çàïðåò íà ëîâ ðûáû.
Ñêàæåì äàæå, ÷òî â àðåíäîâàííûõ óãî-
äüÿõ êîîïåðàòèâà «Àãðîóäîðà» íà Éèð-
âå ëîâ ðûáû  ñ ïîìîùüþ ñåòåé ïðîâî-
äèëñÿ áåç êàêèõ-ëèáî îñîáûõ îãðàíè÷å-
íèé.
Ìåñÿ÷íèê êîñíóëñÿ ëèøü ëþáèòåëüñêî-

ãî è ñïîðòèâíîãî ðûáîëîâñòâà. Â ýòî
âðåìÿ ðûáàêàì ìîæíî áûëî ïîëüçîâàòü-
ñÿ ðó÷íûìè êðþ÷êîâûìè îðóäèÿìè ñ
îáùèì êîëè÷åñòâîì îäèíàðíûõ êðþ÷êîâ
íå áîëåå 4-õ ó ãðàæäàíèíà è äëèíîé ëåñû
íå áîëåå 10 ìåòðîâ. À âîò ïîëüçîâàíèå
ñïèíèíãîì â ïåðèîä ìåñÿ÷íèêà äåéñòâè-
òåëüíî îêàçàëîñü ïîä çàïðåòîì.
Ñåòåâîé æå ëîâ äëÿ ëþáèòåëåé, êàê èç-

âåñòíî, ïîïàë ïîä ïîëíûé çàïðåò ñîãëàñ-
íî íîâûì ïðàâèëàì äàæå è áåç ìåñÿ÷-
íèêà. Áîëåå òîãî, â Óäîðñêîì ðàéîíå
ïîÿâèëèñü è ó÷àñòêè, ãäå áûë çàïðåùåí
ëþáèòåëüñêèé è ñïîðòèâíûé ëîâ. Ñêà-
æåì, ê òàêèì ó÷àñòêàì áûëà îòíåñåíà
ðåêà Åëâà Ìåçåíñêàÿ.
- Íà ýòîé ðåêå âî âðåìÿ ìåñÿ÷íèêà íàìè

áûëè îáíàðóæåíû ðûáàêè, çàíèìàþùè-
åñÿ ëþáèòåëüñêèì ëîâîì ðûáû ñ ïîìî-
ùüþ óäî÷åê. Áûëè ñîñòàâëåíû ïðîòîêî-
ëû îá àäìèíèñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøå-
íèè, - ãîâîðèò ñòàðøèé ãîñóäàðñòâåííûé
èíñïåêòîð îòäåëà âîäíûõ áèîëîãè÷åñêèõ
ðåñóðñîâ Âû÷åãîäñêî-Ìåçåíñêîãî ïîä-
ðàçäåëåíèÿ (ñ.Êîñëàí) Íàòàëüÿ Âóðäî-
âà. - Â ìàå-èþíå â ñâîåé ðàáîòå ìû ðó-
êîâîäñòâîâàëèñü íîâûìè ïðàâèëàìè, ñî-
ãëàñíî êîòîðûì ëþáèòåëüñêèé è ñïîðòèâ-
íûé ëîâ íà Åëâå çàïðåùåí.
Ïî ñëîâàì Íàòàëüè Èâàíîâíû, âñåãî â

ìàå-èþíå ðàáîòíèêàìè ðûáèíñïåêöèè
áûëî ñîñòàâëåíî çà ðàçëè÷íûå íàðóøå-
íèÿ Ïðàâèë ðûáîëîâñòâà 60 ïðîòîêîëîâ
îá àäìèíèñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè,
ñóììà øòðàôíûõ ñàíêöèé çà ýòè íàðó-
øåíèÿ ñîñòàâèëà 75 òûñÿ÷ ðóáëåé. Ó áðà-
êîíüåðîâ áûëî èçúÿòî 12,7 êèëîãðàììîâ
ðûáû, 65 îðóäèé ëîâà, â òîì ÷èñëå 53
åäèíèöû ñåòåé è 11 ñïèíèíãîâ. Äëèíà
èçúÿòûõ ñåòåé, ê ñëîâó, ñîñòàâèëà áîëåå
êèëîìåòðà - 1220 ìåòðîâ. Òàêæå áûëè
èçúÿòû 2 ëîäî÷íûõ ìîòîðà. Åñëè âûøå-
íàçâàííûå öèôðû ñðàâíèòü ñ ïðîøëîãîä-
íèìè, òî íàðóøèòåëåé ñðåäè ðûáàêîâ, ê
ñîæàëåíèþ, ìåíüøå íå ñòàëî, èíà÷å ãî-
âîðÿ, îáúÿâëåííûé ìåñÿ÷íèê ïîëîæèòåëü-
íûì îáðàçîì íèêàê ïîêà íå ñêàçàëñÿ.
Íåëüçÿ íå îòìåòèòü è òî, ÷òî êàê òîëü-

êî âñòóïèëè â ñèëó íîâûå ïðàâèëà ðû-
áîëîâñòâà, êàê â Êîìè, òàê è â ðàéîíå
ñðàçó æå ðàçäàëèñü íåäîâîëüíûå âûñ-
êàçûâàíèÿ ñî ñòîðîíû æèòåëåé. Âëàñòÿ-
ìè ðåñïóáëèêè áûëî èíèöèèðîâàíî âíå-
ñåíèå ïîïðàâîê â Ïðàâèëà ðûáîëîâñòâà
äëÿ Ñåâåðíîãî ðûáîõîçÿéñòâåííîãî áàñ-
ñåéíà. Ê ñîæàëåíèþ, ïðîöåññ âíåñåíèÿ
èçìåíåíèé íå òàêîé áûñòðûé, êàê õîòå-
ëîñü áû. Ïîýòîìó æèòü ýòèì ëåòîì è îñå-
íüþ ðûáàêàì ïðèäåòñÿ, ñêîðåå âñåãî,
ñîãëàñíî òåõ ïðàâèë, êîòîðûå åñòü íà
ñåãîäíÿ.
- Îäíàêî, íå ñòîèò æäàòü è òîãî, ÷òî

ðûáàêàì - ëþáèòåëÿì íà Óäîðå ðàçðå-
øàò ïîëüçîâàòüñÿ ñåòíûìè îðóäèÿìè
ëîâà, - îòìå÷àåò Íàòàëüÿ Âóðäîâà. - Íà-
ñêîëüêî ìíå èçâåñòíî, èçìåíåíèÿ êîñ-
íóòüñÿ ëèøü çàïðåòíûõ ó÷àñòêîâ äëÿ
ëþáèòåëüñêîãî è ñïîðòèâíîãî ëîâà, ãäå
ìîæíî áóäåò ëîâèòü ðûáó ñ ïîìîùüþ
óäî÷åê.
×òî æ, ýòè èçìåíåíèÿ òîæå ïîðàäóþò

ìíîãèõ ðûáàêîâ-ëþáèòåëåé.
Áîðèñ ÏÅÒÈÅÂ.

Çàâåðøèëèñü çàíÿòèÿ äåòñêîé
Ëåòíåé ïîëåâîé øêîëû, îðãàíèçî-
âàííîé â äåðåâíå Êðèâóøåâî íà
Éèðâå - ïðèòîêå Ìåçåíè - Ôîíäîì
«Ñåðåáðÿíàÿ òàéãà» ñîâìåñòíî ñ
Äîìîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ïîñåëêà
Óñîãîðñê è ïðè ó÷àñòèè ðåñïóáëè-
êàíñêîãî Öåíòðà ïî ÎÎÏÒ (ÃÁÓ ÐÊ
«Öåíòð ïî ÎÎÏÒ»).
Ãëàâíîé çàäà÷åé øêîëû, ïî ìíåíèþ å¸

èíèöèàòîðà è ðóêîâîäèòåëÿ Íèêîëàÿ
Øèëîâà, áûëî çàèíòåðåñîâàòü øêîëüíè-
êîâ - ðàñòóùåå ïîêîëåíèå óäîðöåâ - «ðûá-
íîé» òåìàòèêîé, ïîòîìó ÷òî èõòèîëîãîâ -
ñïåöèàëèñòîâ, óìåþùèõ ðàáîòàòü ñ ðû-
áîé, â Óäîðñêîì ðàéîíå, äà è â ðåñïóá-
ëèêå â öåëîì - åäèíèöû.  Ýòî ñêàçûâàåò-
ñÿ è íà îáùåé ñèòóàöèè ñ óïðàâëåíèåì
ðûáíûìè ðåñóðñàìè, è íà ðåçóëüòàòèâ-
íîñòè èíèöèàòèâ ïî ðûáîðàçâåäåíèþ. Ðà-
çóìååòñÿ, íåò ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ è ó ìåñòíîãî êîîïåðàòèâà «Àãðî-

Øèëîâ è ñòàðøèé ýêñïåðò îòäåëà ýêî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ ÃÁÓ ÐÊ
«Öåíòð ïî ÎÎÏÒ» Åëåíà Ôðîëîâà. Êðî-
ìå òîãî, ðåáÿòà âñòðåòèëèñü ñ èõòèîëî-
ãîì ÔÃÁÓ «Êîìèðûáâîä» Àëåêñååì
Ïîëèòîâûì, îò êîòîðîãî óçíàëè, ÷åì
çàíèìàåòñÿ ýòà îðãàíèçàöèÿ, ïî÷åìó
íóæíî âîñïîëíÿòü ðûáíûå ðåñóðñû è
êàê ÷åëîâåê ìîæåò ñîäåéñòâîâàòü ñî-
õðàíåíèþ è âîñïðîèçâîäñòâó ðåñóðñîâ
ðåêè.
Íî áîëüøå âñåãî ðåáÿòàì ïîíðàâè-

ëèñü, êîíå÷íî æå, ïðàêòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ. Âåäü äàæå íåáîëüøîé ðó÷å¸ê - ýòî
îêíî â íåçíàêîìûé çàãàäî÷íûé ìèð,
íàñåë¸ííûé ìíîæåñòâîì èíòåðåñíûõ
ñóùåñòâ, à òóò - öåëîå îãðîìíîå îçå-
ðî! Øêîëüíèêè èçó÷àëè áåíòîñ - «ïðè-
äîííîå íàñåëåíèå» ïðèáðåæíûõ ó÷àñ-
òêîâ Êðèâóøåâ-òû, óçíàëè, ÷òî êà÷åñòâî
âîäû ìîæíî îöåíèòü ñ ïîìîùüþ áèî-
èíäèêàöèè - ïî íàëè÷èþ â âîäî¸ìå òåõ
èëè èíûõ âèäîâ ðàñòèòåëüíîãî è æè-
âîòíîãî ìèðà. Îíè íàó÷èëèñü îïðåäå-
ëÿòü âîçðàñò ðûáû ïî ÷åøóå è âûÿñíè-
ëè, çà÷åì íóæåí ìîíèòîðèíã ðûáíûõ
ðåñóðñîâ. Îíè âñòðå÷àëè ðûáàêîâ èç
«ÀãðîÓäîðû» ñ óëîâîì è çàäàâàëè èì
ìíîæåñòâî âîïðîñîâ, íà êîòîðûå òå
îõîòíî îòâå÷àëè.
Âîîáùå, íàäî ñêàçàòü, èíòåðåñ è ðàñ-

ïîëîæåíèå áûëè âçàèìíûìè. ×ëåíû êî-
îïåðàòèâà - óðîæåíöû Êðèâóøåâî Èâàí
Âàñèëüåâè÷ è Ñòåïàí Âàñèëüåâè÷ Ïîëè-
òîâû, â ðîäîâîì äîìå êîòîðûõ øêîëü-
íèêè ðàçìåùàëèñü, Îëåã Èëüè÷ Êðèâó-
øåâ, Ëåîíèä Âèòàëüåâè÷ Ïàâëîâ è äðó-
ãèå îõîòíî îáùàëèñü ñ ðåáÿòàìè, ïîêà-
çûâàëè òðàäèöèîííûå îðóäèÿ ëîâà, ðàñ-
ñêàçûâàëè îá îñîáåííîñòÿõ äåðåâåíñ-
êîé æèçíè, î ïðîìûñëàõ ìåñòíûõ æè-

òåëåé… Îñîáåííî ïîíðàâèëîñü øêîëü-
íèêàì ïóòåøåñòâèå ïî ýòíîýêîëîãè÷åñ-
êîé òðîïå, ïðîâîäíèêàìè íà ðàçíûõ
ýòàïàõ êîòîðîé áûëè è ýêîëîãè, è ìåñ-
òíûå æèòåëè.  
Êñòàòè, ýòîò ìàðøðóò, íà êîòîðîì

ìîæíî áûëî ïîçíàêîìèòüñÿ è ñ èíòå-
ðåñíûìè ïðèðîäíûìè îáúåêòàìè â îê-
ðåñòíîñòÿõ äåðåâíè, è ñ ñàìîé äåðåâ-
íåé, ðàçðàáîòàëè øêîëüíèêè âìåñòå ñ
ðóêîâîäèòåëåì Åëåíîé Ôðîëîâîé â
ðàìêàõ îäíîé èç èññëåäîâàòåëüñêèõ
ðàáîò. Ýòîò ìàëåíüêèé èññëåäîâàòåëü-
ñêèé ïðîåêò òàê è íàçâàëè - «Ýòíîýêî-
ëîãè÷åñêàÿ òðîïà».
Ñâîè èññëåäîâàòåëüñêèå ïðîåêòû áûëè

ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ ëåòíåé øêîëû. Ðàç-
áèâøèñü íà ãðóïïû, ðåáÿòà âìåñòå ñ ðó-
êîâîäèòåëÿìè ðàçðàáàòûâàëè òàêèå òåìû
êàê «Ðûáîïðîìûñëîâûé ìîíèòîðèíã íà
ÐÏÓ», «Áåíòîñ è îöåíêà êà÷åñòâà âîäû»,
à òàêæå ïîìîãàëè â ïðîâåäåíèè îïðîñà
ìåñòíûõ æèòåëåé ïî îöåíêå äîëãîâðå-
ìåííîãî âîçäåéñòâèÿ ëåñîçàãîòîâîê íà
âîäíûå îáúåêòû.
Ñâîè èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû øêîëü-

íèêè ïðåçåíòîâàëè ìåñòíûì æèòåëÿì â
ïîñëåäíèé äåíü ïîëåâîé øêîëû. Â ýòîò
æå äåíü îíè ïîêàçàëè è ñïåêòàêëü ïî
ñêàçêå «Òåðåìîê», êîòîðûé ðåïåòèðî-
âàëè âìåñòå ñ ðóêîâîäèòåëÿìè Åëåíîé
Ôðîëîâîé è Íàäåæäîé Ìîðîçîâîé â ñâî-
áîäíîå îò çàíÿòèé âðåìÿ çäåñü æå, â
Êðèâóøåâî.
Íàäåæäà Ìîðîçîâà, çàâåäóþùàÿ îòäå-

ëîì Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà ïîñ¸ëêà
Óñîãîðñê, âîñïèòàííèêè êîòîðîãî êàê
ðàç è çàíèìàëèñü â ïîëåâîé øêîëå, ñ÷è-
òàåò, ÷òî ïåðâûé îïûò ëåòíåé ýêîëîãè-
÷åñêîé øêîëû óäàëñÿ.

(Îêîí÷àíèå íà 6 ñòð.)

«ß âñåãäà áóäó åçäèòü
â ýòó ïîëåâóþ øêîëó»

Óäîðà». Èíûìè ñëîâàìè, èíèöèàòèâà ïî-
ëåâîé øêîëû ïðåñëåäîâàëà äîëãîâðåìåí-
íûå ïðîôîðèåíòàöèîííûå öåëè. Íî íå
òîëüêî.
Øêîëüíèêè - ó÷àùèåñÿ 5-6 êëàññîâ

Óñîãîðñêîé øêîëû - ïîëó÷èëè âîçìîæ-
íîñòü ïðîâåñòè ÷àñòü ñâîèõ ëåòíèõ êà-
íèêóë ñ áîëüøîé ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ:
äíè, ïðîâåä¸ííûå â äåðåâíå, íà ïðè-
ðîäå, ðÿäîì ñî âçðîñëûìè, ãîòîâûìè
ùåäðî äåëèòüñÿ ñâîèìè çíàíèÿìè è íà-
âûêàìè, îêàçàëèñü íàñûùåííûìè èí-
òåðåñíûìè âñòðå÷àìè ñ íàóêîé èõòèî-
ëîãèåé, ïðàêòè÷åñêèì çíàêîìñòâîì ñ
ïðèðîäîé îäíîãî èç èíòåðåñíåéøèõ
ïðèòîêîâ Ìåçåíè, ñ èñòîðèåé ñòàðèí-
íîé äåðåâíè Êðèâóøåâî, ñîâìåñòíûì
àêòèâíûì îòäûõîì.    
Ïî÷åìó âûáðàëè äëÿ ðàçìåùåíèÿ ïî-

ëåâîé øêîëû Êðèâóøåâî? Òàì, íà Êðè-
âóøåâ-òû, íàõîäèòñÿ ðûáîïðîìûñëîâûé
ó÷àñòîê ìåñòíîãî êîîïåðàòèâà «Àãðî-
Óäîðà», ãäå ìîæíî áûëî íàãëÿäíî ïðî-
ñëåäèòü ëîâ, ïîîáùàòüñÿ ñ ðûáàêàìè,
ãäå åñòü âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðàêòè-
÷åñêèõ çàíÿòèé íåïîñðåäñòâåííî â ïðè-
ðîäå.
Ðàçìåùàëèñü ðåáÿòà ïî äîãîâîðåííî-

ñòè ñ ìåñòíûìè æèòåëÿìè - ÷ëåíàìè
«ÀãðîÓäîðû» - â áîëüøîì äåðåâåíñ-
êîì äîìå, ãäå õâàòàëî ìåñòà è äëÿ íî÷-
ëåãà, è äëÿ òåõ çàíÿòèé, êîòîðûå ïðåä-
ïîëàãàëè èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ
ïðåçåíòàöèé è ôèëüìîâ, à ïîòîìó ïðî-
âîäèëèñü â ïîìåùåíèè. Âïðî÷åì, òàêèõ
çàíÿòèé áûëî ñîâñåì íåìíîãî. Îñíîâ-
íóþ èíôîðìàöèþ è ïðàêòè÷åñêèå íà-
âûêè èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ðåáÿ-
òà ïîëó÷àëè íà ïðèðîäå, íà îòêðûòîì
âîçäóõå. Ñî øêîëüíèêàìè çàíèìàëèñü
ýêîëîã «Ñåðåáðÿíîé òàéãè» Íèêîëàé

Çíàêîìñòâî ñ òðàäèöèîííûìè îðóäèÿìè ëîâà. Ìèêðîñêîï ïîìîãàåò îòêðûâàòü çàãàäî÷íûé ìèð.

   Ãëàâíàÿ çàäà÷à - çàèíòåðåñîâàòü øêîëüíèêîâ ðûáíîé òåìàòèêîé

Ïî Éèðâå - íà ìîòîðíûõ ëîäêàõ.



Âåñíà íûí÷å ñëó÷èëàñü
ðàííÿÿ, è íàøà çàïëàíèðî-
âàííàÿ íà ïåðâóþ ïîëîâèíó
ìàðòà ïîåçäêà ïî Ìåçåíñêî-
ìó ðàéîíó óñëîæíèëàñü òåì,
÷òî «óïàâøèå» ïåðåïðàâû
÷åðåç ðåêè ïðåîäîëåòü
çà÷àñòóþ áûëî íå ïðîñòî.
Íå ñëó÷àéíî â ðàéöåíòðå
íàñ ïðåäîñòåðåãëè: Ëàìïîæ-
íÿ, õîòü è ðÿäîì ñ ãîðîäîì,
âñåãî â âîñåìíàäöàòè êèëî-
ìåòðàõ âûøå ïî Ìåçåíè, íî
- íà îñòðîâå, òàê ÷òî âðÿä ëè
âàì óäàñòñÿ ïðîåõàòü â
äåðåâíþ…
Îäíàêî óäàëîñü. È âîò óæå

ïîçàäè íî÷¸âêà â Êèìæå, ïåðå-
ïðàâà ÷åðåç Ìåçåíü, ïðàêòè÷åñ-
êè áåç ïðîáëåì ïåðåñå÷åííûå
êóðüÿ è ïðîñòðàíñòâî çàëèâíûõ
ëóãîâ. Ãîâîðÿò, ÷òî èìåííî áëà-
ãîäàðÿ èì - òàêèå ñåíîêîñû íà-
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ËÀÌÏÎÆÍß - ñàìîå äðåâíåå
çûâàþòñÿ ïîæíè – è ïîëó÷èëà
äåðåâíÿ ñâî¸ íàçâàíèå. À åù¸
áëàãîäàðÿ íåêîåìó íîâãîðîäñêî-
ìó êóïöó Ëàìïåþ (èëè Ëàìó),
ïðèñìîòðåâøåìó ýòî ìåñòî è
çäåñü îáîñíîâàâøåìóñÿ. È áûëî
ýòî óæå â äàë¸êîì XII âåêå. Òàê
÷òî Ëàìïîæíÿ ñ÷èòàåòñÿ ñàìûì
äðåâíèì ðóññêèì ïîñåëåíèåì íà
Ìåçåíè. È èçâåñòíà îíà áûëà
èçäàâíà êàê ÿðìàðî÷íîå ìåñòî
è òîðãîâûé ïóíêò íà «÷ðåçêàìåí-
íîì» ïóòè â Ñèáèðü. Çäåñü äâàæ-
äû â ãîä ïðîèñõîäèëè ÿðìàðêè,
íà òîðã ñúåçæàëèñü íîâãîðîäöû,
çûðÿíå - ðûáàêè è îõîòíèêè ñ
Ïå÷îðû è âåðõîâüåâ Ìåçåíè, íåí-
öû-îëåíåâîäû èç òóíäðû, êàðå-
ëû…. Ñþäà ïðèåçæàëè ñ ìåõà-
ìè «þãðà è ñèáèðñêèå èíîðîä-
öû». Âîò íåïîëíûé ïåðå÷åíü
òîãî, ÷òî ìîæíî áûëî êóïèòü íà
ëàìïîæåíñêîé ÿðìàðêå: «ñàëî
ãîâÿæüå, êîæè ãîâÿæüè ñûðûå,
ïåñöû, ãîðíîñòàè, ëèñèöû, ñåì-
ãà ñîëåíàÿ, êîñòü ìîðæîâàÿ,
êîæè îëåíüè, ìÿñî ãîâÿæüå,
áûêè, êîðîâû, ìàñëî êîðîâüå,
òóáà ëèñòâåííè÷íàÿ, ïåðüÿ êóðî-
ïàòîê, ñàëî ìîðæîâîå, áåëóøüå
è âîðâàííîå, õëåáíàÿ ïðîäóêöèÿ,
ìàíóôàêòóðà, ãàëàíòåðåéíûå òî-
âàðû, ÷àé, ñàõàð, êîôå, áàêàëåÿ,

æåëåçíûå èçäåëèÿ, èêîíû, êíè-
ãè, öåðêîâíàÿ óòâàðü…».
Çäåñü â îáìåí íà ïóøíèíó,

ðûáó è ïðî÷èå äàðû ñâîåé çåì-
ëè ñåâåðÿíå ïîêóïàëè èçäåëèÿ
ìàñòåðîâûõ è òîâàðû, ïðèâîçèâ-
øèåñÿ â Ëàìïîæíþ èç äðóãèõ
ðåãèîíîâ ñòðàíû.  Ïîçæå «ïðè-
ñìîòðåëè» ýòó ÿðìàðêó è «àã-
ëèöêèå» êóïöû, ïðèõîäèâøèå íà
áîëüøèõ êîðàáëÿõ. Âñåìó ýòî-
ìó åñòü íåìàëî äîêóìåíòàëüíûõ
ïîäòâåðæäåíèé.
Âîò, íàïðèìåð, Æàëîâàííàÿ ãðà-

ìîòà öàðÿ Èâàíà IV (Ãðîçíîãî),
äàííàÿ â 1545 ãîäó êàíèíñêèì è
òèìàíñêèì ñàìîåäàì, êîòîðûå,
êàê çäåñü ñêàçàíî, «ïðèåçæàþò
íà Ëàìïîæíþ òîðãîâàòè ñ Ðóñà-
êè», íî âîò «íûí÷å òîé Ñàìîÿäè
Ëàìïîæíè÷è â òåõ ìåñòàõ çâåðÿ
âñÿêîãî ëîâèòè íå äàþò…». À
ïîòîìó öàðü æàëóåò ñàìîåäàì
ãðàìîòó, «÷òîá èì íà òå ðûáíûÿ
ëîâëè è çâåðèíûå óðîæàè ñâîÿ
æàëîâàííàÿ ãðàìîòû èìåòè…è íà
Ëàìïîæíå áû èì çâåðü âñÿêèé
âìåñòå ëîâèòü è óãîäüÿ âñÿêèå
âåäàòü ñ Ëàìïîæíè÷è âìåñòå». À
äàëåå ãðîçíàÿ äîáàâêà: «À êòî
ó÷íåò ó òåõ Ñàìîåäöåâ ó Êàíèíñ-
êèõ è Òèóíñêèõ â èõ ðûáíûå ëîâ-
ëè è çâåðèííûÿ óðîæàè âñòóïà-

òèñÿ, èëè êòî ÷åðåç ñèþ ìîþ ãðà-
ìîòó ÷åì èõ èçîáèäèò, è òîìó îò
ìåíÿ Âåëèêîãî Êíÿçÿ áûòè â îïà-
ëå è â ïðîïàæå».
Åù¸ îäèí ëþáîïûòíûé äîêó-

ìåíò, äàòèðîâàííûé óæå 1554
ãîäîì. Çíàìåíèòûé àíãëèéñêèé
ìîðåïëàâàòåëü Ðè÷àðä ×åíñëåð,
â ýïîõó Èâàíà Ãðîçíîãî ïîëî-
æèâøèé íà÷àëî òîðãîâûì îòíî-
øåíèÿì Ðîññèè ñ Àíãëèåé, ïè-
ñàë â ñâîåé «Êíèãå î âåëèêîì è
ìîãóùåñòâåííîì öàðå Ðîññèè è
Êíÿçå Ìîñêîâñêîì…»: «Íà ñå-
âåðî-âîñòîêå Ìîñêîâèè íàõî-
äÿòñÿ ìåñòà, ãäå âîäÿòñÿ ïóø-
íèíû: ñîáîëÿ, êóíèöû, ìîëîäûå
áîáðû, áåëûå, ðûæèå, ÷¸ðíûå
ëèñèöû, âûäðû, ãîðíîñòàè, îëå-
íè. Òàì äîáûâàþò ðûáèé çóá, à
ðûáà - ìîðæ. Âñå ýòè òîâàðû
ñâîçÿòñÿ íà ÿðìàðêó ïî ïåðâî-
ìó ñàííîìó ïóòè è ïî ïîñëåäíå-
ìó â ãîðîä Ëàìïîæíþ».
Íà äàòèðîâàííîé 1562 ãîäîì

êàðòå Ðîññèè àíãëèéñêîãî êóï-
öà Äæåíêèíñîíà íàðÿäó ñ äðó-
ãèìè ðîññèéñêèìè íàñåëåííûìè
ïóíêòàìè îòìå÷åíà è Ëàìïîæ-
íÿ, êîòîðàÿ íà ïðîòÿæåíèè íå-
ñêîëüêèõ âåêîâ íå òåðÿëà ñâîå-
ãî çíà÷åíèÿ òîðãîâîãî ìåñòà.
Îäíàêî ãäå-òî «îêîëî 1600

ãîäà», ñ âîçíèêíîâåíèåì â íè-
çîâüÿõ Ìåçåíè, íà ìåñòå íûíåø-
íåãî ãîðîäà Ìåçåíè, Îêëàäíè-
êîâîé ñëîáîäû, ÿðìàðêà, êàê
îòìå÷àþò èñòîðèêè, áûëà ïåðå-
íåñåíà â ýòó ñëîáîäó, êîòîðàÿ
ñòàíîâèëàñü òîðãîâûì è àäìè-
íèñòðàòèâíûì öåíòðîì íà Ìå-
çåíè. Ðîëü Ëàìïîæíè êàê öåíò-
ðà òîðãîâëè è ïåðåêðåñòêà òîð-
ãîâûõ ïóòåé ñòàëà ïîñòåïåííî
ñâîäèòüñÿ íà íåò…
Êîíå÷íî, è â ïîñëåäóþùèå ñòî-

ëåòèÿ â èñòîðèè Ëàìïîæíè áûëî
íåìàëî èíòåðåñíîãî. Ìîæíî
ðàññêàçàòü è î òîì, êàê õîäèëè
ëàìïîæåíöû íà ìîðñêîãî çâå-
ðÿ, êàê ñòðîèëè öåðêâè, êàê çà-
ùèùàëè ñâîè äîìà â ëåäîõîä,
â ïîëîâîäüå, êàê âîññòàíàâëè-
âàëè äåðåâíþ ïîñëå ñòðàøíîãî
ïîæàðà, ñëó÷èâøåãîñÿ â êîíöå
äâàäöàòûõ ãîäîâ ïðîøëîãî
âåêà… Âîò êàê ïèñàë î ïîæàðå
1928 ãîäà â ðàéîííîé ãàçåòå «Ñå-
âåð» (1 àâãóñòà 2003) Â.Äðàííè-
êîâ: «Òóøèòü ïîæàð áûëî íåêî-
ìó: âñå âçðîñëîå íàñåëåíèå
áûëî íà ñåíîêîñå íà Ãðÿçíîé,
íèæå Êàìåíêè… Îñîáåííî ïî-
ëûõàëè öåðêâè, ïëàìÿ âñïûõíó-
ëî äî íåáåñ - æóòêî áûëî ñìîò-
ðåòü! Îáãîðåëî 98 õîçÿéñòâ.

Ñãîðåëè ìàñëîçàâîä, ìàãàçèí,
ñêëàä êîîïåðàòèâà, îáå øêîëû,
Íàðîäíûé äîì ñ áèáëèîòåêîé,
îáå öåðêâè. Ñãîðåëî ïî÷òè âñå
èìóùåñòâî ïîãîðåëüöåâ. Äëÿ
Ëàìïîæíè ýòî áûëî îãðîìíîå
áåäñòâèå, îò êîòîðîãî îíà íå
ìîãëà îïðàâèòüñÿ äî ñàìîé âîé-
íû».
Îáî âñ¸ì ýòîì è î ìíîãîì äðó-

ãîì ìû óçíàëè èç ýêñïîçèöèé ìå-
ñòíîãî ìóçåÿ è ðàññêàçà îáùå-
ñòâåííîãî ýêñêóðñîâîäà Îëüãè
Ëåáåäåâîé (îíà æå ðóêîâîäèòåëü
ìåñòíîãî ÒÎÑ). Çàäàâàÿ âîïðî-
ñû, ïîèíòåðåñîâàëèñü ìû ó Îëü-
ãè Ìàêñèìîâíû è äîñòîâåðíîñ-
òüþ âû÷èòàííîãî ãäå-òî ôàêòà î
òîì, ÷òî èìåííî â Ëàìïîæíå ïðî-
èñõîäÿò ñîáûòèÿ çíàìåíèòîãî
ñîâåòñêîãî ôèëüìà «Ñâèíàðêà è
ïàñòóõ» ñ Ìàðèíîé Ëàäûíèíîé
è Âëàäèìèðîì Çåëüäèíûì â
ãëàâíûõ ðîëÿõ. Íî âîò ýòèì-òî,
êàê îêàçàëîñü, Ëàìïîæíÿ íå çíà-
ìåíèòà. Õîòÿ íà êîíâåðòå, â êî-
òîðîì ïðèñëàë ïèñüìî ìîëîäîé
ãîðåö ñâîåé âîçëþáëåííîé, è
áûëî íàïèñàíî «Ìåçåíñêèé ðàé-
îí, ñåëî Ëàìïîæíÿ, êîëõîç
«Ëó÷», íà ñàìîì äåëå íè êîëõî-
çà ñ òàêèì íàçâàíèåì çäåñü íè-
êîãäà íå áûëî, íè ñâèíàðîê.

Äîì-ìóçåé îëèìïèéñêîãî ÷åìïèîíà Âëàäèìèðà Êóçèíà. Ýòîò óãîëîê äåðåâíè óäàëîñü ñïàñòè îò ïîæàðà 1928 ãîäà.

(Íà÷àëî íà 5 ñòð.)
- Íèêîëàþ Èâàíîâè÷ó è Åëåíå

Àíäðååâíå óäàëîñü óâëå÷ü äå-
òåé çàíÿòèÿìè, è ýòî ãîâîðèò î
ìíîãîì, ïîòîìó ÷òî â ïîãîæèå
ëåòíèå äåíüêè îáû÷íî ìíîãî
äðóãèõ ñîáëàçíîâ. Çäåñü æå
ðåáÿòà çàíèìàëèñü ñ óäîâîëü-
ñòâèåì è ïî-íàñòîÿùåìó ïîëþ-
áèëè ñâîèõ ïåäàãîãîâ, áóêâàëü-
íî ïî ïÿòàì çà íèìè õîäèëè…
Íèêîëàé Øèëîâ, ãîâîðÿ î ñâî-

èõ ïîäîïå÷íûõ, ïÿòè-øåñòè-
êëàññíèêàõ Óñîãîðñêîé øêîëû,
îòìå÷àåò, â ñâîþ î÷åðåäü, èõ
õîðîøóþ ïîäãîòîâêó, õîðîøèå
áàçîâûå çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå
áëàãîäàðÿ øêîëüíîìó ó÷èòåëþ.
Åñòü â óäà÷íîì ïåðâîì îïûòå

ïîëåâîé øêîëû è çàñëóãà Íàäåæ-
äû Ñòåïàíîâíû Ìîðîçîâîé, âåäü
èìåííî íà íåé áûëà îðãàíèçà-
öèÿ áûòà, îíà âìåñòå ñ äåòüìè -
äåæóðíûìè - ãîòîâèëà è êîðìè-
ëà âñåõ. Ïðè ýòîì - â õîäå ñî-
âìåñòíûõ äåë ïî «õîçîáåñïå÷å-
íèþ» - íå çàáûâàëà è î âîñïèòà-
òåëüíîé ðîëè ïîëåâîé øêîëû.  
Â çàêëþ÷åíèå - íåñêîëüêî îò-

êëèêîâ äåòåé:
«Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü â äå-

ðåâíå Êðèâóøåâî. ß óçíàëà ìíî-
ãî íîâîãî. Ìíå ïîíðàâèëîñü
áîëüøå âñåãî, ÷òî âå÷åðàìè âñå
ìîãëè ñîáðàòüñÿ âìåñòå è îá-
ìåíÿòüñÿ ñâîèìè âïå÷àòëåíèÿìè.
Òðóäíî áûëî ñíà÷àëà, âñå áûëè
íå çíàêîìû äðóã ñ äðóãîì. À
êîãäà ïîçíàêîìèëèñü, âðåìÿ

ïðîëåòåëî íåçàìåòíî. ß ïîæå-
ëàþ, ÷òîáû êàæäûé ãîä áûë, êàê
ýòîò».
«Ìíå ïîíðàâèëîñü âñ¸, à îñî-

áåííî - êàê ìû ðåçàëè ùóêó è
êàê åõàëè íà ëîäêå. Íå ïîíðà-
âèëîñü äåðæàòü â ðóêàõ ïîëî-
âóþ òðÿïêó (ìûòü ïîëû)».
«Ìíå î÷åíü ïîíðàâèëîñü, êîã-

äà ìû áûëè íà ýêñêóðñèè. Ìû
âèäåëè âåùè, êîòîðûì ñòî ëåò,
è õîäèëè äî ñòàðèííîé ìåëüíè-
öû».
«Ìíå ïîíðàâèëîñü, êàê ìû

õîäèëè íà ýêñêóðñèþ ïî âñåé

ß îáÿçàòåëüíî ïðèåäó âî âòî-
ðîé ðàç, íó è â òðåòèé, è â ÷åò-
â¸ðòûé, è ò.ä. ß áóäó ïî âñåì
ñêó÷àòü!».
«Âñÿ ýêñïåäèöèÿ áûëà ñàìàÿ

èíòåðåñíàÿ! ß äàæå íå õî÷ó óåç-
æàòü. Åëåíà Àíäðååâíà, Íèêî-
ëàé Èâàíîâè÷, Íàäåæäà Ñòåïà-
íîâíà ìíå î÷åíü ïîíðàâèëèñü,
íî áîëüøå âñåãî ìíå ïîíðàâè-
ëîñü çàíèìàòüñÿ ñ Åëåíîé Àíä-
ðååâíîé. Ñàìîå èíòåðåñíîå èç
âñåãî, ÷òî áûëî çà ýòè äíè –
ýòî ìàðøðóò, ñïåêòàêëü, ïðåçåí-
òàöèè è âñå çàíÿòèÿ çà 6 äíåé.

«ß âñåãäà áóäó åçäèòü â ýòó ïîëåâóþ øêîëó»

äåðåâíå è ê Ìåëüíèöà-¸ëü».
 «Áûëî î÷åíü êë¸âî! Ìíå ïî-

íðàâèëîñü. ß â âîñòîðãå! Ìíå
áûëî òðóäíî äåëàòü èññëåäîâà-
òåëüñêóþ ðàáîòó. Íó è òðóäíî
óåçæàòü, ïðîùàòüñÿ ñ Íèêîëà-
åì Èâàíîâè÷åì è Åëåíîé Àíä-
ðååâíîé, è ìíå áûëî òðóäíî
ñäåðæèâàòü ñâîè ýìîöèè. Ìî¸
ïîæåëàíèå èì: áûòü âñåãäà òà-
êèìè êðåàòèâíûìè, ïîçèòèâíû-
ìè, îòâåòñòâåííûìè, óâåðåííû-
ìè, êë¸âûìè, îòêðûòûìè, ñâî-
áîäíûìè… Ïðîäîëæàéòå äå-
ëàòü, ñîçäàâàòü ïîëåâûå øêîëû.

ß î÷åíü õî÷ó ïðèåõàòü ñþäà åù¸
ðàç. ß âñåãäà áóäó åçäèòü â ýòó
ïîëåâóþ øêîëó. ß æåëàþ, ÷òî-
áû áûëî åù¸ ìíîãî ýêñïåäè-
öèé».
«ß õî÷ó ïîæåëàòü, ÷òîáû Øè-

ëîâ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ íà ñëå-
äóþùèé ãîä îðãàíèçîâàë òàêóþ
æå ëåòíþþ øêîëó è ïðèãëàñèë
íàñ!!! Óðîêè ïðîâîäèëèñü çàìå-
÷àòåëüíî!».

Âàëåíòèíà ÑÅÌßØÊÈÍÀ.
Ôîòî Íàäåæäû

ÌÎÐÎÇÎÂÎÉ
è Íèêîëàÿ ØÈËÎÂÀ.

   È èçâåñòíà îíà áûëà èçäàâíà êàê ÿðìàðî÷íîå ìåñòî è òîðãîâûé ïóíêò íà «÷ðåçêàìåííîì» ïóòè

Óâëåêàòåëüíûé ðàññêàç îò Èâàíà Âàñèëüåâè÷à Ïîëèòîâà. Ïðàêòè÷åñêîå çàíÿòèå âåäåò Íèêîëàé Øèëîâ.
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ïîñåëåíèå Ìåçåíñêîãî êðàÿ
Âïðî÷åì, ëàìïîæåíöàì è áåç

ýòîãî åñòü ÷åì ãîðäèòüñÿ è î ÷¸ì
ðàññêàçûâàòü ìîëîäîìó ïîêîëå-
íèþ. Ñâèäåòåëüñòâîì òîìó - ýê-
ñïîçèöèè äåðåâåíñêîãî ìóçåÿ.
Ìóçåé çäåñü áîëüøîé. Íî áîãà-
òîé íà ñîáûòèÿ èñòîðèè ðîäíîé
äåðåâíè ñîçäàòåëè åãî ïîñâÿòè-
ëè òîëüêî ïåðâûé ýòàæ îãðîì-
íîãî ñòàðèííîãî äîìà. Ýêñïîçè-
öèè âòîðîãî ýòàæà çíàêîìÿò ïî-
ñåòèòåëåé ñ ãîðäîñòüþ âñåõ ìå-
ñòíûõ æèòåëåé îò ìàëà äî âåëè-
êà - óðîæåíöåì  Ëàìïîæíè Âëà-
äèìèðîì Ñåì¸íîâè÷åì Êóçèíûì,
îëèìïèéñêèì ÷åìïèîíîì, ïðè-
çíàííûì «êîðîë¸ì ëûæ».
Ðîäèâøèéñÿ â 1930 ãîäó â Ëàì-

ïîæíå ñåëüñêèé ïàðåí¸ê èç àð-
õàíãåëüñêîé ãëóáèíêè â ïÿòüäå-
ñÿò ÷åòâåðòîì â øâåäñêîì ãî-
ðîäå Ôàëóíå ñòàë ïåðâûì ñî-
âåòñêèì ÷åìïèîíîì ìèðà ïî
ëûæàì. Ïðè÷¸ì ïîáåäèë íà îáå-
èõ äèñòàíöèÿõ - 30 è 50 êèëî-
ìåòðîâ. Òàêîå áûëî âïåðâûå, è
ïðèíèìàâøèé ÷åìïèîíàò øâåä-
ñêèé êîðîëü âðó÷èë åìó êóáîê
ñ íàäïèñüþ: «Êîðîëþ ëûæ îò
êîðîëÿ Øâåöèè Ãóñòàâà VI». Ñ
òåõ ïîð òåõ, êòî ïîáåæäàë íà
îáåèõ äèñòàíöèÿõ â ðàìêàõ îä-
íîãî ÷åìïèîíàòà ìèðà èëè

Îëèìïèéñêèõ èãð, îáúÿâëÿëè
«êîðîëÿìè ëûæ». Ïîñëå Êóçè-
íà îáëàäàòåëÿìè ýòîãî íåîôè-
öèàëüíîãî çâàíèÿ áûëè Ìàòòè
Ðàéâèî (Ôèíëÿíäèÿ), Íèêîëàé
Çèìÿòîâ (ÑÑÑÐ), Ãóíäå Ñâàí 
(Øâåöèÿ), Ìèêà Ìþëëþëà (Ôèí-
ëÿíäèÿ), Ïåòòåð Íîðòóã (Íîðâå-
ãèÿ). Íî ïàðåíü èç Ëàìïîæíè òàê
è îñòàëñÿ åäèíñòâåííûì èç ëûæ-
íèêîâ, êîãî «êîðîíîâàë» ñàì
êîðîëü.
Â 2007 ãîäó çíàìåíèòîãî çåì-

ëÿêà, ÷àñòî ïðèåçæàâøåãî íà ðî-
äèíó, íå ñòàëî. À íåñêîëüêî ëåò
íàçàä ìåñòíûé ÒÎÑ (îðãàí òåð-
ðèòîðèàëüíîãî îáùåñòâåííîãî
ñàìîóïðàâëåíèÿ), ðåøèâ óâåêîâå-
÷èòü ïàìÿòü î í¸ì, ðàçðàáîòàë
ïðîåêò «Ëàìïîæíÿ - ðîäèíà Êî-
ðîëÿ Ëûæ». Èìåííî áëàãîäàðÿ
ýòîé èíèöèàòèâå è ïîÿâèëñÿ çà-
ìå÷àòåëüíûé ìóçåé â ðîäîâîì
äîìå âåëèêîãî ëûæíèêà, çíàêî-
ìÿùèé ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå
è ãîñòåé ðàéîíà ñ èñòîðèåé ýòîé
ñòàðèííîé äåðåâíè.
Èíèöèàòèâû ÒÎÑ íà ýòîì íå

èñ÷åðïàëèñü. Â Ëàìïîæíå åñòü
è ãîñòåâîé äîì, è äàæå òðåíà-
æåðíûé çàë óäàëîñü îðãàíèçî-
âàòü è îñíàñòèòü áëàãîäàðÿ âñ¸
òåì æå ÒÎÑîâöàì. Ëþáÿò ëàì-

íûå ðîãàòêè è ñòîëáû. Êàê îêà-
çàëîñü, ýòî ëåäîðåçû – çàùèòà
îò ëüäà. Êàæäóþ âåñíó ëåäîõîä
ñëîâíî ðâ¸òñÿ â äåðåâíþ, êðó-
øà âñ¸ íà ñâî¸ì ïóòè. Îáû÷íîå
çàòîïëåíèå âåøíèìè âîäàìè -
ìåëî÷ü â ñðàâíåíèè ñî ñòèõèåé
ëåäîõîäà. À åù¸, îêàçûâàåòñÿ,
íèçìåííûé îñòðîâ, íà êîòîðîì
ðàñïîëîæåíà Ëàìïîæíÿ, ïîä
âîçäåéñòâèåì ïðèëèâîâ-îòëèâîâ
è ìîùíîãî íàïîðà Ìåçåíè ïî-
ñòåïåííî ìåíÿåò ñâîè êîíòóðû è
êàê áû «ïðîäâèãàåòñÿ» âñ¸ áëè-
æå ê ìîðþ.  Âîò òàêàÿ «íåóñ-
òîé÷èâàÿ» äåðåâíÿ. Îäíàêî æå
ñòîèò Ëàìïîæíÿ âîò óæå áîëü-
øå âîñüìè ñòîëåòèé. È äàæå â
íàøå íå æàëóþùåå ñåëî è ñåëü-
÷àí âðåìÿ æèòåëè å¸ ñòðåìÿòñÿ
ñîõðàíèòü òî õîðîøåå, ÷òî çäåñü
êîãäà-òî áûëî, ïåðåäàòü íîâûì
ïîêîëåíèÿì ìåñòíûå òðàäèöèè,

íàó÷èòü âûæèâàòü, íàó÷èòü ëþ-
áèòü, öåíèòü, ïîìíèòü âñ¸, ÷òî
òîãî ñòîèò.
Âîò è â ëûæíîì ïåðåõîäå

«Ëûæí¸é Êóçèíà» ïî ìàðøðóòó
Ëàìïîæíÿ-Ìåçåíü, ñòàðòîâàâ-
øåì çäåñü óæå ïîñëå íàøåãî
îòúåçäà è îòêðûâøåì 28-å îá-
ëàñòíûå ëûæíûå ñîðåâíîâàíèÿ
íà ïðèç çíàìåíèòîãî çåìëÿêà,
ó÷àñòâîâàëè ëûæíèêè ðàçíûõ
âîçðàñòîâ - ïðåäñòàâèòåëè íå-
ñêîëüêèõ ïîêîëåíèé.
À â ñåíòÿáðå ïðîøëîãî ãîäà â

Ëàìïîæíå ïðîøåë I ìåæðàéîí-
íûé ìîëîäåæíûé ôîðóì, íà
êîòîðûé ïðèåõàëè ïàðíè è äå-
âóøêè èç ðàçíûõ íàñåë¸ííûõ
ïóíêòîâ Ìåçåíñêîãî è Ïðèìîð-
ñêîãî ðàéîíîâ Àðõàíãåëüñêîé
îáëàñòè. Â Ëàìïîæíå èíòåðåñ-
íî âñåì: çäåñü åñòü ÷òî ïîñìîò-
ðåòü, åñòü ÷åìó óäèâèòüñÿ, î ÷¸ì
çàäóìàòüñÿ…. Çäåñü äîñòàòî÷íî
ïîâîäîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû çàèí-
òåðåñîâàòüñÿ èñòîðèåé ðîäíîãî
êðàÿ, ïî÷óâñòâîâàòü ñâîþ ïðè-
÷àñòíîñòü è ñâîþ îòâåòñòâåí-
íîñòü çà å¸ ñóäüáó.

Âàëåíòèíà ÑÅÌßØÊÈÍÀ
Ôîòî Ñåðãåÿ ÄÀÂÛÄÎÂÀ

è ñ ñàéòà http://
www.mezen.ru

ïîæåíöû ñâîþ äåðåâíþ. È ãîñ-
òåé ëþáÿò. Çàâåäóþùàÿ ìåñò-
íûì Äîìîì êóëüòóðû Ëþáîâü
Òàðàêàíîâà ñ óäîâîëüñòâèåì
ïîêàçûâàëà íàì ìåñòíûå îñî-
áåííîñòè è äîñòîïðèìå÷àòåëü-
íîñòè, ðàññêàçûâàëà, êàê ó íèõ
êðàñèâî ëåòîì. Äåðåâåíñêèå
ìàñòåðà ïðåäëàãàëè ñâîè ãîí-
÷àðíûå èçäåëèÿ è áåðåñòÿíóþ
óòâàðü. Íàñ ðàññïðàøèâàëè î
öåëè ïðèåçäà, ïîèëè ÷àåì ñ
âêóñíûìè ìåñòíûìè êàëà÷àìè...
È ïîñòåïåííî ñòàíîâèëîñü ïî-

íÿòíî, ÷òî çäåñü äåðæèò ëþäåé
íà ïðîòÿæåíèè óæå íå îäíîãî
ñòîëåòèÿ, ïî÷åìó ïîñëå âñåõ
ïåðåíåñ¸ííûõ êàòàêëèçìîâ -
ýêîíîìè÷åñêèõ âçëåòîâ è óïàä-
êîâ, ïîæàðîâ è çàòîïëåíèé ëþäè
îòñòðàèâàþòñÿ âíîâü è ïðîäîë-
æàþò çäåñü æèòü.
À âîïðîñ ýòîò - çà÷åì çäåñü

æèâ¸òå? - âîçíèêàåò ïîíà÷àëó ó
ìíîãèõ. Âåäü åù¸ íà âúåçäå â
Ëàìïîæíþ ìû îáðàòèëè âíèìà-
íèå íà îòãîðàæèâàþùèå å¸ ñî
ñòîðîíû ðåêè îãðîìíûå äåðåâÿí-

2012 ãîä, ëåòî, óñòàíîâêà ëåäîðåçîâ.Ðóêîâîäèòåëü ìåñòíîãî ÒÎÑ Îëüãà Ëåáåäåâà.

Ó÷àñòíèêè ëûæíîãî ïåðåõîäà Ëàìïîæíÿ-Ìåçåíü, 2015 ã.

â Ñèáèðü. Çäåñü äâàæäû â ãîä ïðîõîäèëè ÿðìàðêè

Èçâåñòíî, ÷òî â êàæäîì
êîìè ñåëåíèè áûëè îïûòíûå
ëþäè, îáëàäàþùèå ñïåöè-
àëüíûìè, â òîì ÷èñëå ðåëè-
ãèîçíî-ìàãè÷åñêèìè çíàíèÿ-
ìè, ïîëó÷åííûìè ÷àùå
âñåãî ïî íàñëåäñòâó è
ñîõðàíèâøèìèñÿ â òàéíå.
Íàèáîëüøåå ðàçâèòèå íàðîäíîå

âðà÷åâàíèå íà Óäîðå ïðèîáðå-
ëî â íà÷àëå XIX âåêà. Îá ýòîì
æå ïèñàë â ñâîåé ñòàòüå «Êàê â
ñòàðèíó ëå÷èëèñü» È.Â. Èëüèí âî
âðåìÿ ñâîèõ ýêñïåäèöèé â Êîìè
êðàå, êîòîðûé îñîáî ïîä÷¸ðêè-
âàë ðîëü âðà÷åâàòåëåé ñ òî÷êè
çðåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè.
Âîîáùåì, âðà÷åâàòåëåé ìîæíî

ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû: ïåð-
âàÿ ãðóïïà - ýòî êîñòîïðàâû,
ïîâèòóõè, òðàâíèöû, çàíèìàâøè-
åñÿ îêàçàíèåì êîíêðåòíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, à âòîðàÿ -
çíàõàðè, êîëäóíû - ëþäè, íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñâÿçàííûå ñ ðåëèãè-
îçíî-ìàãè÷åñêîé ïðàêòèêîé.
Êîñòîïðàâû - âåñüê=ä÷ûñü,

í=éò÷ûñü (âåñüê=äíû, í=éòíû -
«âûïðàâèòü», «âïðàâèòü»), çûðà-
ñüûñü (çûðàâíû - «íàòèðàòü», «ðà-
ñòèðàòü», «ìàññèðîâàòü») è ïîâè-
òóõè (áàáèò÷ûñü, ã=ãèíü - «ïóïî-
âàÿ áàáà») íåðåäêî ñîïðîâîæäà-
ëè ñâîè äåéñòâèÿ çàãîâîðàìè,
ìàãè÷åñêèìè îáðÿäàìè. Ïðè ïî-
ìîùè ìàññàæåé, íàëîæåíèÿ ôèê-
ñèðóþùèõ ïîâÿçîê, ïðèìåíåíèÿ
ðàçëè÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
ïðèðîäíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ îíè

äîñòèãàëè âåñüìà ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ äîâîëüíî â ñëîæíûõ
ñëó÷àÿõ ïðè ëå÷åíèè óøèáîâ, âû-
âèõîâ, ïåðåëîìîâ, «íàäñàäû», ãî-
ëîâíûõ áîëåé, à òàêæå îêàçàíèè
ïîìîùè ðîæåíèöàì.
À èç ÷èñëà çíàõàðåé (ò=äûñü -

«çíàòü», «óçíàòü», «îòãàäàòü»)
ïðåîáëàäàëè ðåëèãèîçíî-ìàãè-
÷åñêèå ñïîñîáû äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ. Ê ïðèìåðó, íà Óäîðå
áûë õàðàêòåðåí òåðìèí «ïûâñü=ä-
÷ûñü» (ïûâñü=äíû - «ïàðèòü»,
«âûïàðèòü»; ïûâñü=ä÷ûíû - «ëå-
÷èòü áîëüíûõ â áàíå»).
Äàæå äî 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî

âåêà â îäíîé òîëüêî äåðåâíå Êó÷-
ìîçåðüå èçâåñòíûìè çíà÷èëèñü
Âóðäîâ Ìèõàèë Ôåîôèëàêòîâè÷,
êîñòîïðàâ; Ïàâëîâà Àíàñòàñèÿ
Êîíñòàíòèíîâíà, çíàõàðêà; Äîðî-
íèíà Ëàðèñà Èâàíîâíà, ïîâèòóõà.
Ïðè÷¸ì, â êà÷åñòâå ëåêàðÿ ìîã

âûñòóïàòü è êîëäóí-åðåòíèê -
ê=ëäóí, òøûê=ä÷ûñü (òøûê=äíû -
«ïîðòèòü»), êåðûñü (êåðíû - «èñ-
ïîðòèòü ïîñðåäñòâîì êîëäîâñòâà»,
«íàâåñòè íà êîãî-ëèáî ïîð÷ó, áî-
ëåçíü») èíîãäà ò=äûñü - ñïîñîá-
íûé, ïî íàðîäíûì ïðåäñòàâëåíè-
ÿì, íå òîëüêî íàâåñòè ïîð÷ó, íî è
âûëå÷èòü ïðè÷èí¸ííóþ èì áîëåçíü.
Çíàõàðè â îáûäåííîé æèçíè

ìàëî ÷åì îòëè÷àëèñü îò ñâîèõ îä-
íîñåëü÷àí: îíè âåëè ñâî¸ äîìàø-
íåå õîçÿéñòâî, ó÷àñòâîâàëè â ïðî-
ìûñëàõ è, êàê ïðàâèëî, áûëè
ëþäüìè îáùèòåëüíûìè è äîáðî-
æåëàòåëüíûìè.

À êîëäóíû, â ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòü çíàõàðÿì, ñ÷èòàëèñü íî-
ñèòåëÿìè çëîãî, íàïðàâëåííîãî
âî âðåä ëþäÿì íà÷àëà.
Îñîáåííî ñåëåíèÿ ïî ðåêå Âàø-

êà íàèáîëåå îòëè÷àëèñü îò ìå-
çåíñêèõ êîëè÷åñòâîì êîëäóíîâ.
Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ñðåäè

íàñåëåíèÿ ïîëüçîâàëèñü òðàâíè-
öû. Â êàæäîé ñåìüå ïîëüçîâà-
ëèñü ëå÷åáíûìè òðàâàìè, êîðå-
íüÿìè, êîðîé, ëèñòüÿìè, ïëîäà-
ìè, ïî÷êàìè, öâåòêàìè, òî åñòü
ðàñòèòåëüíûìè ëåêàðñòâàìè.
Íå ñåêðåò, ÷òî â ïðîöåññå ìíîãî-

âåêîâûõ íàáëþäåíèé íàä ïðèðî-
äîé êîìè âûäåëèëè èç ðàñòèòåëü-
íîãî è æèâîòíîãî ìèðà öåëûé ðÿä
ïðîäóêòîâ, îáëàäàþùèõ öåëåáíû-
ìè ñâîéñòâàìè, èñïîëüçîâàëè èõ
äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé. È âñ -̧òàêè
èìåííî ðàñòåíèÿ â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ïðèìåíÿëèñü íà ïðàêòèêå. Íå-
ñëó÷àéíî, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ðàñ-
òåíèå èìåëî íàçâàíèå òîæäåñòâåí-
íîå íàçâàíèþ áîëåçíè, îò êîòîðîé
îíî èñïîëüçîâàëîñü: ìûë=ä âóæ
(ìûë=ä - «ñïàçìû â æåëóäêå», âóæ
- «êîðåíü») ïðèìåíÿëñÿ ïðè æåëó-
äî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ;
ãðûæí=é òóðóí («ãðûæíàÿ òðàâà»)
- äëÿ ëå÷åíèÿ ãðûæè; êî÷=ã òóðóí
(êî÷=ã - «êîøêè») - ïðè ñèëüíîé
êîëþùåé áîëè â ãðóäè; ûç=í òó-
ðóí (ûç=í óâòûñ - «ïàíàðèöèé»,
«íîãòååä») - ïðè âîñïàëåíèè íîã-
òåâîãî ëîæà; âîìèäç è òøûê=ä òó-
ðóí (âîìèäç - «ñãëàç», òøûê=ä -

«ïîð÷à») èñïîëüçîâàëàñü òàêàÿ
òðàâà ïðè ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé,
ÿêîáû âûçâàííûõ ñãëàçîì èëè ïîð-
÷åé; ê=ðòäîé òóðóí (ê=ðò-äîé -
«ðàíà îò æåëåçà») - äëÿ çàëå÷èâà-
íèÿ ðàí, ïîðåçîâ, êðîâîòå÷åíèé;
ñü=ë=ì òóðóí (ñü=ë=ì - «ñåðäöå»)
- ïðè ñåðäå÷íûõ áîëÿõ; ã=ã òóðóí
(ã=ã - «ïóï») - ïðè ïóïîâîé ãðûæå
ó äåòåé; é=çâè òóðóí (é=çâè - «ñóñ-
òàâ») -  ïðè ëîìîòå â ñóñòàâàõ  è
òàê äàëåå.
À ðÿä èçâåñòíûõ ðàñòèòåëüíûõ

ïðîäóêòîâ ïîâñåìåñòíî ïðèìå-
íÿëñÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè:
- êîðíåâèùà ãîðöà çìåèíîãî,

êðîâîõë¸áêè, òûñÿ÷åëèñòíèê,
ïîäîðîæíèê áîëüøîé, çâåðîáîé
- ïðè çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà;
- ïèæìà îáûêíîâåííàÿ èñïîëü-

çîâàëàñü êàê æåë÷åãîííîå è
ãëèñòîãîííîå ñðåäñòâî;
- õâîù ïîëåâîé, ìîææåâåëüíèê

(ñî÷íûå øèøêè), áåð¸çà (ïî÷êè),
áðóñíèêà è òîëîêíÿíêà (ëèñòüÿ) -
â êà÷åñòâå ìî÷åãîííîãî ñðåäñòâà;
- ïî÷êè ñîñíû, ëèñòüÿ ìàòü è

ìà÷åõè, öâåòóùèå ðàñòåíèÿ ôè-
àëîê òð¸õöâåòíîé è ïîëåâîé,
âåòî÷êè áàãóëüíèêà áîëîòíîãî
- ïðè çàáîëåâàíèÿõ îðãàíîâ
äûõàíèÿ;
- áåð¸çîâûé ãðèá «÷àãà» - ïðè

ëå÷åíèè ãàñòðèòà, ÿçâåííîé áî-
ëåçíè.
Òðàäèöèîííî óäîðñêèå íàêàíó-

íå 7 èþëÿ (Èâàíîâ äåíü) ïàðèëèñü
â áàíå ñïåöèàëüíî ïðèãîòîâëåí-

íûìè âåíèêàìè èç áåð¸çîâûõ âå-
òîê è ðàçëè÷íûõ ëóãîâûõ òðàâ.
Ïðè÷¸ì, ñòàðàëèñü íà ðàññâåòå

ñîáðàòü ëå÷åáíûå òðàâû äëÿ ïðî-
ñóøêè èëè ïðèãîòîâëåíèÿ íàñòîåâ.
À, âîîáùå, êîðíè ñîáèðàëè â êîí-
öå ëåòà, à êîðó è ïî÷êè çàãîòàâëè-
âàëè ðàííåé âåñíîé â ïåðèîä àê-
òèâíîãî äâèæåíèÿ ñîêîâ. Ñîáðàí-
íûå òðàâû ñâÿçûâàëè â íåáîëüøèå
ïó÷êè è ðàçâåøèâàëè äëÿ ñóøêè è
õðàíåíèÿ â çàòåìí¸ííûõ, ïðîâåò-
ðèâàåìûõ ïîìåùåíèÿõ - íà ïîâå-
òè, ÷åðäàêå, ïîä íàâåñîì. Êîðíè,
ïðåäâàðèòåëüíî îòìûòûå îò çåì-
ëè è ðàçðåçàííûå íà êóñî÷êè, à
òàêæå ÿãîäû è êîðó îáû÷íî ïîä-
ñóøèâàëè íà ïå÷è, çàòåì õðàíèëè
â ìàëåíüêèõ áåðåñòÿíûõ òóåñî÷êàõ.
Èç ÷èñëà æèâîòíûõ ïðîäóêòîâ

÷àùå èñïîëüçîâàëè ðàñòîïëåí-
íûé âíóòðåííèé æèð áîðîâîé
äè÷è, à òàêæå ìåäâåæèé æèð äëÿ
ðàñòèðàíèé îò ïðîñòóäíûõ è
ñóñòàâíûõ çàáîëåâàíèé.
À âîò åù¸ îäèí ëå÷åáíûé ñïî-

ñîá îò íåäóãîâ. Ñðåäè íàñåëå-
íèÿ ÷àñòî ïðàêòèêîâàëàñü ïðî-
öåäóðà êðîâîïóñêàíèÿ. Ìåñòî
êðîâîïóñêàíèÿ íà òåëå ÷åëîâå-
êà ðàñïàðèâàëîñü â áàíå, íà
âñêðûòûé êðþ÷êîîáðàçíûì íî-
æîì ñîñóä íàêëàäûâàëñÿ êîðî-
âèé ðîæîê ñ îòâåðñòèåì äëÿ
âûñàñûâàíèÿ âîçäóõà. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïðîöåäóðû íàêëàäû-
âàëàñü òóãàÿ ïîâÿçêà (êîëåííàÿ
÷àñòü, ùèêîëîòêà, ïëå÷î è äð.).

(Îêîí÷àíèå íà 8 ñòð.)

Î íàðîäíîì âðà÷åâàíèè â ñòàðèíó



Àäðåñà è òåëåôîíû äëÿ îá-
ðàùåíèé:

Êîìè ðåãèîíàëüíûé íåêîììåð÷åñêèé ôîíä «Ñåðåáðÿíàÿ òàé-
ãà». Òåë.: (8-212)-24-94-25, 21-43-08.

Àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Âûëü òóé=ä».
Òåë.: 33-434 (ôàêñ).

¹4 , 10 èþëÿ 2015 ãîäà8.

Êàê èçâåñòíî, 2 ãîäà òîìó íàçàä áûëî íà÷àòî
çàðûáëåíèå âîäî¸ìîâ Óäîðñêîãî ðàéîíà. Çà äâà
ñåçîíà â ðåêè Ìåçåíü è Éèðâà áûëî âûïóùåíî â
îáùåé ñëîæíîñòè áîëåå 100 òûñÿ÷ ìàëüêîâ
õàðèóñà è ùóêè.
Íåîáõîäèìûå ðàáîòû ïî èñêóññòâåííîìó âûâåäåíèþ

ìàëüêîâ ðûáû áûëè ïðîâåäåíû ñïåöèàëèñòàìè ÔÃÁÓ «Êî-
ìèðûáâîä». Â ïðîøëîì ãîäó íà÷àëüíèê Óäîðñêîãî îòäå-
ëà ÔÃÁÓ «Êîìèðûáâîä» Àëåêñåé Ëåíêîâ ðàññêàçûâàë è
î äàëüíåéøèõ ïëàíàõ ïî çàðûáëåíèþ âîäî¸ìîâ ðàéîíà.
Â ÷àñòíîñòè, ðàçðàáîòàí ïðîåêò ïî ìîíòàæó ðûáîâîä-
íîãî èíêóáàöèîííî-ìàëüêîâîãî öåõà äëÿ âûðàùèâàíèÿ
ìîëîäè õàðèóñà è ÷àñòèêîâûõ âèäîâ ðûá íà áàçå àíãà-
ðà Óäîðñêîãî îòäåëà ÔÃÁÓ «Êîìèðûáâîä» â Êîñëàíå.
Îäíàêî â äåëî âìåøàëñÿ ïðåñëîâóòûé êðèçèñ, è ïëàíû ñ
îáóñòðîéñòâîì äàííîãî öåõà ïîíåâîëå ïðèøëîñü îòëî-
æèòü äî ëó÷øèõ âðåìåí. Òåì íå ìåíåå ïîëíîñòüþ îò-
êàçûâàòüñÿ îò çàðûáëåíèÿ âñå æå íå ñòàëè. Ïîìîùü
â ôèíàíñîâîì ïëàíå ïðèøëà îò Êîìè ðåãèîíàëüíîãî
íåêîììåð÷åñêîãî ôîíäà «Ñåðåáðÿíàÿ òàéãà». 4 ìàÿ
èõòèîëîã Åâãåíèé Ëîáàíîâ âûåõàë â Èðâó, ÷òîáû îðãà-
íèçîâàòü íåîáõîäèìûå ðàáîòû ïî ïîëó÷åíèþ èêðû
ùóêè è îïëîäîòâîðåíèþ èõ íà ìåñòå.
Ïîñëå ýòîãî çàãîòîâëåííûé ìàòåðèàë îòïðàâëÿëñÿ â

Êîñëàí äëÿ äàëüíåéøåé èíêóáàöèè â àïïàðàòå Âåé-

À ìàëüêè ùóêè èç èêðèíîê
òàê è íå ïîÿâèëèñü

Â êîíöå ìàÿ â ðàéîíå ñîñòî-
ÿëñÿ òðàäèöèîííûé ìóíèöè-
ïàëüíûé ñë¸ò þíûõ òóðèñòîâ.
Ìåñòîì åãî ïðîâåäåíèÿ áûë
âûáðàí ðàéîí ìîñòà ÷åðåç
ðå÷êó Ìåçåíü îêîëî ïîñ¸ëêà
Óñîãîðñê, ãäå òóðèñòû ñîáè-
ðàþòñÿ óæå íå ïåðâûé ãîä.
Ïîêàçàòü ñåáÿ è ïîñîðåâíî-

âàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè íà ìåñ-
òî ñáîðà ïðèåõàëè ðåáÿòà èç 6
øêîë ðàéîíà - Áëàãîåâñêîé,
Ãëîòîâñêîé, Ìåæäóðå÷åíñêîé,
Óñîãîðñêîé, ×åðíóòüåâñêîé è
¨äâèíñêîé ÑÎØ. À Äîì äåòñ-
êîãî òâîð÷åñòâà ïîñ¸ëêà Óñî-
ãîðñê áûë ïðåäñòàâëåí äàæå
äâóìÿ êîìàíäàìè.
Â ñîñòàâå êàæäîé êîìàíäû-

ó÷àñòíèöû áûëî ïî 5 øêîëüíè-
êîâ 2000-2002 ãîäîâ ðîæäåíèÿ,
ïðè÷åì ñðåäè íèõ äîëæíî áûëî
áûòü íå ìåíåå 2 äåâî÷åê.
Ïðîâåäåíèå òóðèñòè÷åñêîãî ñë¸-

òà - ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ðå-
øåíèå ìíîæåñòâà îðãàíèçàöèîí-
íûõ âîïðîñîâ, ñ êîòîðûìè óñïåø-
íî ñïðàâèëñÿ îðãêîìèòåò âî ãëà-
âå ñ çàìåñòèòåëåì ðóêîâîäèòåëÿ
àäìèíèñòðàöèè ÌÐ «Óäîðñêèé»
ïî ñîöâîïðîñàì Èâàíîì Êîêîâ-
êèíûì. À çà ïðîâåäåíèå íåïîñ-
ðåäñòâåííî ñîðåâíîâàíèé îòâåò-
ñòâåííîñòü áûëà âîçëîæåíà íà
ñóäåéñêóþ êîëëåãèþ âî ãëàâå ñ
ãëàâíûì ñóäü¸é Êèðèëëîì Ñîçî-
íîâûì.
Ïðîãðàììà òóðèñòè÷åñêîãî ñëå-

òà áûëà ðàññ÷èòàíà íà äâà äíÿ è
ñîñòîÿëà èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ.
Óæå ñ ïåðâûõ ìèíóò ïðåáûâàíèÿ
íà ìåñòå ñë¸òà þíûå òóðèñòû
âêëþ÷èëèñü â áîðüáó çà çâàíèå
ïîáåäèòåëÿ, èáî ñóäüè ñðàçó æå
ñòàëè îöåíèâàòü äåéñòâèÿ ðåáÿò
ïî òóðèñòè÷åñêèì íàâûêàì: ïðà-
âèëüíî ëè óñòàíîâëåíà ïàëàòêà,
èëè êàê îáñòîèò äåëî ñ âûáî-
ðîì ìåñòà äëÿ êîñòðèùà è ïðè-
ãîòîâëåíèÿ ïèùè. Íå áûëè çà-
áûòû è ýêîëîãè÷åñêèå âîïðîñû.
Ïîñëå îáåäà - ñîðåâíîâàíèÿ ïî
ñïîðòèâíîìó îðèåíòèðîâàíèþ.
Âåñü ïüåäåñòàë ïî÷åòà ñðåäè
þíîøåé çàíÿëè ïðåäñòàâèòåëè

Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà -
Äìèòðèé Ìàìîíòîâ, Âëàäèìèð
Âàíååâ è Àíòîí Òðîôèìîâ, çà-
íÿâøèå ñîîòâåòñòâåííî ïåðâîå,
âòîðîå è òðåòüå ìåñòà.
Ïüåäåñòàë ïî÷åòà ó äåâóøåê

âûãëÿäåë áîëåå «ðàçíîîáðàç-
íî». Òàê, Åëèçàâåòà Êó÷åðÿâåí-
êî èç Óñîãîðñêîé ÑÎØ çàíÿëà
ïåðâîå ìåñòî. Âòîðîé ïðèç äî-
ñòàëñÿ Çàëèíå Àêàåâîé èç Áëà-
ãîåâî. Çàìêíóëà òðîéêó ïðèçå-
ðîâ Íèíà Óëüÿíîâà èç êîìàíäû
Ãëîòîâñêîé ÑÎØ. Â êîìàíäíîì
çà÷åòå â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî
ñïîðòèâíîìó îðèåíòèðîâàíèþ
ñèëüíåéøåé ñòàëà ïåðâàÿ êîìàí-

äà Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, à
âòîðàÿ çàíÿëà âòîðîå ìåñòî.
Òðåòüå ìåñòî äîñòàëîñü êîìàí-
äå Óñîãîðñêîé ÑÎØ ñ ÓÈÎÏ.
Òóðèñòè÷åñêèé ñëåò - ýòî íå

òîëüêî ñîðåâíîâàíèÿ, íî è ðàç-
ëè÷íûå êîíêóðñû. Ñêàæåì, ïðî-
ãðàììó ïåðâîãî äíÿ «çàìêíóëè»
êîíêóðñû òóðèñòè÷åñêèõ ãàçåò
«Áóäíè ñë¸òà» è òóðèñòè÷åñêîé
ïåñíè «Êîñòåð Äðóæáû». Ñîñòî-
ÿëàñü è êðàåâåä÷åñêàÿ âèêòîðè-
íà, ïîñâÿùåííàÿ 70-ëåòèþ Ïî-
áåäû â Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíå. Ïîáåäèòåëåì â âèêòîðè-
íå ñòàëà ïåðâàÿ êîìàíäà Äîìà
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, à âòîðàÿ

äîâîëüñòâîâàëàñü òðåòüèì ìåñ-
òîì. Âòîðîå ìåñòî çäåñü äîñòà-
ëîñü ðåáÿòàì èç Ãëîòîâî. Ðåáÿ-
òà èç Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
îêàçàëèñü ïåðâûìè è â êîíêóð-
ñàõ òóðèñòè÷åñêîé ïåñíè è ãàçåò.
 Êëþ÷åâûì çâåíîì âî âòîðîé

äåíü ñòàëî ïðîõîæäåíèå êîìàí-
äàìè êîíòðîëüíî- òóðèñòè÷åñêî-
ãî ìàðøðóòà. È ñíîâà ëó÷øèìè
ñòàëè çäåñü þíûå òóðèñòû èç
Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà Óñî-
ãîðñêà. Êàê è ïîëîæåíî ïî ðàí-
ãó, ïåðâàÿ îêàçàëàñü íà ïåðâîì
ìåñòå, âòîðàÿ êîìàíäà - íà âòî-
ðîì. Òðåòüèìè ôèíèøèðîâàëè
ðåáÿòà èç ¨äâû.
 Ïîñëå òîãî, êàê ñóäüè ïîñ÷è-

òàëè âñå íàáðàííûå î÷êè çà 2
äíÿ, áûëè, íàêîíåö, îçâó÷åíû
èòîãè òóðèñòè÷åñêîãî ñë¸òà.
Ïåðâîå ìåñòî óâåðåííî çàíÿëà
ïåðâàÿ êîìàíäà Äîìà äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà, â ñîñòàâå êîòîðîé
âûñòóïàëè Àíòîí Òðîôèìîâ,
Àëåêñàíäð Âåðåâêèí, Äìèòðèé
Ìàìîíòîâ, Åêàòåðèíà Ïîëèòîâà
è Àëèíà Ìîðîçîâà. Âòîðîå ìå-
ñòî ïî ïðàâó äîñòàëîñü ðåáÿòàì
èç âòîðîé êîìàíäû: Äàíèèëó
Ìàëüöåâó, Äàíèèëó Ìàðóíè÷ó,
Âëàäèìèðó Âàíååâó, Þëå Ìàëü-
öåâîé è Íèíå Êóêèíîé. Óñïåõó
ñâîèõ ïèòîìöåâ áûë, êîíå÷íî
æå, ðàä è èõ íàñòàâíèê Àëåê-
ñàíäð Ìîðîçîâ. Íà òðåòüþ ñòó-
ïåíü ïüåäåñòàëà ïî÷¸òà ïîäíÿ-
ëàñü êîìàíäà Óñîãîðñêîé ÑÎØ.

Áîðèñ ÏÅÒÈÅÂ.
Ôîòî Àëåêñàíäðà

ÑÅËÈÂÀÍÎÂÀ.

Áóäíè òóðèñòè÷åñêîãî ñëåòà
   Ëó÷øèìè îêàçàëèñü þíûå òóðèñòû èç ÄÄÒ ï.Óñîãîðñê

(Íà÷àëî íà 7 ñòð.)
 Ïîäîáíûé ñïîñîá èñïîëüçîâàëè, â îñíîâíîì, ïðè ðåâ-

ìàòè÷åñêèõ, ñóñòàâíûõ çàáîëåâàíèÿõ, îáðàçîâàíèè âíóò-
ðåííèõ ñêîïëåíèé êðîâè â óçëàõ ñîñóäîâ è ò.ä.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èçäðåâëå æèòåëè ïîñòîÿííî óïîò-

ðåáëÿëè â ïèùó ðàçëè÷íûå äèêîðàñòóùèå òðàâû è ïëîäû,
êîòîðûå ÿâëÿëèñü è âèòàìèííûìè äîáàâêàìè, è ñåçîííû-
ìè ëàêîìñòâàìè. Ïîìèìî ÿãîä è ãðèáîâ, ñêàæåì, ìîëî-
äûå ïîáåãè áîðùåâèêà, õâîùà ïîëåâîãî, à òàêæå êèñëè-
öà, ùàâåëü, äèêèé ëóê (ëóãîâîé), êðàïèâà èñïîëüçîâàëèñü
êàê â ñâåæåì âèäå, òàê è äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ñóïîâ. Âåñ-
íîé äåòè ñðûâàëè è ñîñàëè ïóøèñòûå, ñëàäêèå ñîöâåòèÿ
èâû; êóøàëè ñ ìîëîêîì ìîëîäûå ñîñíîâûå è åëîâûå ïî-
áåãè; óïîòðåáëÿëè â êà÷åñòâå íàïèòêà áåð¸çîâûé ñîê; òðà-
äèöèîííî è ñòàð, è ìëàä æåâàëè ñåðó (ñèð - «ñìîëà»)
åëè, ëèñòâåííèöû, ñîñíû, êîòîðàÿ ÿâëÿëàñü è àíòèáàêòå-
ðèàëüíûì ñðåäñòâîì, è óêðåïëÿëà ä¸ñíû, îòáåëèâàëà çóáû.
Â öåëîì, íà Óäîðå îêîëî 75 âèäîâ ðàñòåíèé èñïîëü-

çîâàëèñü â òîé èëè èíîé ñòåïåíè â íàðîäíîé ìåäèöèíå.
Íåðåäêî ñëó÷àëîñü è òàê, ÷òî èç ñîñåäíèõ ðóññêèõ

äåðåâåíü ïðèâîçèëè áîëüíûõ íà ëå÷åíèå ê êîìè âðà÷å-
âàòåëÿì. Âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ âåêàìè íàêîïëåííîìó
îïûòó è ìóäðîñòè íàøèõ ïðåäêîâ, íàðîäíàÿ ìåäèöèíà
íà Óäîðå è ïîíûíå æèâà.

Àëåêñåé ÂÓÐÄÎÂ,
ïèñàòåëü ÐÊ.

Î íàðîäíîì
âðà÷åâàíèè â ñòàðèíó

ñà.Òàêàÿ æå ðàáîòà, êñòàòè, áûëà ïðîäåëàíà â ïðî-
øëîì ãîäó, ïîñëå ÷åãî ïîÿâèâøèåñÿ 15 òûñÿ÷ ìàëüêîâ
ùóêè áûëè âûïóùåíû â îçåðî Ä\íòû, ÷òî íà Éèðâå. Â
ýòîì ãîäó çàãîòîâëåíî áûëî ïîðÿäêà 150 òûñÿ÷ èêðè-
íîê ùóêè, êîòîðûå áûëè ïîëó÷åíû îò 4 êðóïíûõ îñî-
áåé. Îäíàêî ïîÿâëåíèÿ ìàëüêîâ èç èêðèíîê òàê è íå
äîæäàëèñü. Ñëîâîì, âñÿ ïðîäåëàííàÿ ðàáîòà ïîøëà
íà ñìàðêó. Â ÷åì êðîåòñÿ ïðè÷èíà òàêîé íåóäà÷è -
îñòàåòñÿ âûÿñíèòü, åñëè ýòî, êîíå÷íî, âîçìîæíî.Ïðåä-
ïîëîæåíèé ïî ýòîìó ïîâîäó ó èõòèîëîãà Åâãåíèÿ Ëî-
áàíîâà íåñêîëüêî. Âî-ïåðâûõ, íåðåñòîâûé ïåðèîä â
ýòîì ãîäó áûë î÷åíü ðàñòÿíóò èç-çà ïîãîäíûõ óñëî-
âèé. Âî-âòîðûõ, ìîëîêè äëÿ îïëîäîòâîðåíèÿ áûëè
ïîëó÷åíû îò íåáîëüøèõ ïî ðàçìåðàì îñîáåé. Âïîëíå
âîçìîæíî, ÷òî ñâîè ìèíóñû âíåñëî â äåëî è ïðîäîë-
æèòåëüíàÿ òðàíñïîðòèðîâêà - âíà÷àëå íà ìîòîðíîé
ëîäêå íåîáõîäèìî áûëî ïðåîäîëåòü 60-80 êèëîìåò-
ðîâ, à çàòåì åùå 50 êì íà àâòîìàøèíå. ×òî ñòàëî â
êîíå÷íîì ñ÷åòå ðîêîâûì, îñòàåòñÿ òîëüêî ãàäàòü. Ïî
ñëîâàì Åâãåíèÿ Ëîáàíîâà, ïðîùå ïðîèçâîäèòü ìàëüêè
õàðèóñà, ùóêà æå â ýòîì ïëàíå áîëåå êàïðèçíà, è êàæ-
äàÿ ìåëî÷ü â ðàáîòå ìîæåò îáåðíóòüñÿ «ôèàñêî», ÷òî,
êîíå÷íî æå, íåîáõîäèìî îáÿçàòåëüíî ó÷åñòü â äàëü-
íåéøåé ðàáîòå ïî çàðûáëåíèþ.

 Áîðèñ ÏÅÒÈÅÂ.

Ôëàã ñëåòà - àòðèáóò îáÿçà-
òåëüíûé.

Ïàëàòî÷íûé ãîðîäîê ðåáÿòà îáóñòðîèëè ñàìè.
Âëàäèìèð Âàíååâ, Äìèòðèé Ìàìîíòîâ è Àíòîí Òðîôèìîâ
ïîáåäèëè â ñîðåâíîâàíèè ïî îðèåíòèðîâàíèþ (ñëåâà íàïðàâî).

Êîìàíäà-ïîáåäèòåëüíèöà è ïðèçåðû ñëåòà ïîñëå íàãðàæäåíèÿ.
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